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NOTIZIE DI RILIEVO 

• Nuovi collaboratori 

• Brunchin’zona il 1. febbraio 
2026 

• Concerto per la memoria e la 
pace il 25 gennaio 2026 

SALUTO DELLA PRESIDENTE 

 

Care amiche e cari amici, 

restare ottimisti e cogliere il bello dell’essere comunità viva è sempre più im-

presa titanica. Nessuno resta indifferente alla sofferenza, alla miseria e alla 

persecuzione dei più piccoli, privati di un futuro, di un qualsiasi futuro. Nem-

meno non può non indignarci la reticenza ad accogliere alcuni di questi pic-

coli feriti e ammalati nel nostro Paese. Ma dove  stiamo andando?  Quale  

messaggio stiamo trasmettendo a chi verrà dopo di noi? Non passa giorno 

senza che io mi interroghi sul senso del mio essere parte di un tutto e fatico a 

condividere la spensieratezza degli aperitivi e delle cene natalizie tra amici e 

colleghi, mi sembra tutto così fatuo. E poi… un ricordo improvviso mi viene in 

aiuto, da giovane non capivo perché pur vivendo una situazione famigliare di 

grande precarietà e miseria, mia madre trovasse il tempo e i soldi per andare 

dal parrucchiere almeno due volte al mese. Solo più tardi ho capito che quel 

gesto era l’unica condizione per affrontare e sopportare con dignità tutto il 

resto. E quindi, godiamoci i momenti conviviali senza sensi di colpa, purché ci 

servano per capirne l’eccezionalità e la portata, caricandoci di forza interiore 

per occuparci durante il resto dell’anno di chi ci chiede attenzione e concre-

tezza. La libertà è partecipazione, cantava Giorgio Gaber. 

Alcuni versi di Emily Dickinson che plaudono la generosità disinteressata mi 
sembrano perfetti per interpretare il mio pensiero 

“Offrire aiuto generoso a vite che si reggono da sole, quando non si è riusciti 
a trattenerle, è umano, ma divino è offrire grande forza a un uomo senza 
nome, la cui modesta benedizione nessun altro si è fermato a ottenere.” 

 

BUONE FESTE A TUTTI VOI 

Ivana 

DICEMBRE 2025 



Prosegue l’avventura di Brunchin’zona, manifestazione organizzata 
nell’ambito di Spazio Musica che ha raccolto ampi  consensi . Ogni concerto 
è curato in modo esemplare dalla nostra équipe di cucina  e dal nostro in-
stancabile vicepresidente Bixio Tagli che, coadiuvato dai suoi familiari e 
dalla nostra Tiziana, ci delizia e ci stupisce con “mise en place” da far invi-
dia agli alberghi a 5 stelle. 
I prossimi appuntamenti sono previsti il 1. febbraio, il 26 aprile e il  
25 ottobre 2026. 
 

 

 

 

 

ULTIME DAL COMITATO 
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La nostra Associazione è da sempre sensibile alle tematiche ambienta-
li. Per questo motivo dall’anno prossimo prevediamo l’allacciamento 
alla centrale termica TERIS che ci permetterà di rinunciare al gasolio. 
Tutto questo non sarebbe stato possibile senza il generoso sostegno 
dell’ordine francescano secolare, da sempre al nostro fianco con co-
stanza, sensibilità e  con gesti concreti. 
 
Approfittiamo di questo spazio per ringraziare Ernesto Perini, il nostro 
infaticabile contabile e “uomo tutto fare” che ci ha affiancato per anni 
nella gestione del nostro centro, passato al beneficio della pensione a 
fine settembre. 
Il nostro centro non avrebbe mantenuto questo aspetto curato e ac-
cogliente senza il suo occhio vigile e quello di tutta la nostra incredibi-
le e fedele équipe, formata da Tiziana, Riccardo, Claudia e da tutte le 
persone straniere che si susseguono nell’ambito della collaborazione 
instaurata con il Soccorso Operaio Svizzero. 
Salutiamo con gioia anche il ritorno di Massimo, il nostro 
“toscanaccio” che ha preso il posto di Michael che ha raccolto altre 
sfide professionali e l’arrivo di Franco che sostituisce Ernesto in ammi-
nistrazione e non solo. 
 
Un grazie di cuore a tutti i collaboratori e anche ai membri di Comitato 
che infaticabilmente portano avanti con forza il nostro progetto asso-
ciativo. 

ATTIVITÀ PROMOSSE DAL CENTRO 
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 PROSSIMO BRUNCHIN’ZONA - DOMENICA 1. FEBBRAIO 2026  
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 CONCERTO PER LA MEMORIA E LA PACE 

AKTÈ 
 

Elias Nardi | oud 
Max Pizio | clarinetto contrabbasso, sax, percussioni 
Claudio Farinone | chitarra classica, baritona, elettrica 
 
 
PROGRAMMA 
 
BRISE | Elias Nardi, Carlo La Manna 
JOVANO JOVANKE | Traditional from Macedonia 
ALBAICIN | Claudio Farinone 
FIL HADIKA | Elias Nardi 
ARMENIAN SONG | George I. Gurdjieff 
DIMITRISH | Max Pizio 
PROSETA SE JOVKA KUMANOVKA | Traditional from Macedonia 
FLOWERS OF FRAGILITY | Elias Nardi 
EL NOI DE LA MARE | Traditional from Catalunya 
 
 
Aktè è un progetto scaturito da musicisti di livello internazionale operanti in ambiti diffe-
renti, dal jazz alla musica colta, fino ai linguaggi mediorientali. 
La suggestione che ispira questa singolare e inedita formazione prende vita nel bacino del 
Mediterraneo, un territorio che non ha eguali nel mondo in quanto a pluralità e varietà di 
stili ed espressioni sonore. Il liuto arabo, la cui origine si perde nella notte dei tempi, la 
chitarra nelle sue diverse varianti di baritona, classica ed elettrica, l'originalità del clari-
netto contrabbasso e l'espressività del sax, le incursioni ritmiche degli strumenti a percus-
sione, danno vita a un suono unico, originale e profondo, che vive di un dialogo intimo e 
serrato, sfruttando similitudini d'approccio e differenze di linguaggio. 
La bellezza, l'originalità dei timbri e la loro mescolanza sono i punti di forza di questo sin-
golare ensemble. Le musiche spaziano nei diversi luoghi del Mediterraneo, sconfinando 
talvolta ad est: brani originali, reinvenzioni di musiche tradizionali di vari paesi, fino a ine-
dite interpretazioni e improvvisazioni di brani tradizionali. 
I protagonisti oscillano tra pagine scritte e codificate su pentagramma, alternandole a 
momenti d'improvvisazione, favorendo l'interazione e l'unicità di ogni singolo concer-
to. La ricerca di Aktè non si muove da criteri di tipo filologico o di ricerca storica ma pren-
de vita dall’interazione, dall’originalità di ogni singolo arrangiamento, dalla raffinata qua-
lità della performance e dal mondo coloristico di ognuno dei componenti dell’ensemble. 
Il loro CD è stato registrato e mixato presso gli studi della Radiotelevisione Svizzera di Lu-
gano e si distingue per una qualità audio senza compromessi, con riprese dal vivo e senza 
sovraincisioni. 

Le Associazioni 753ArteBellezza e Spazio Aperto  
con il patrocinio della Città di Bellinzona  

invitano la popolazione al concerto per la  
Giornata della Memoria che avrà luogo  

 

DOMENICA 25 GENNAIO 2026, ore 17:00 

COLLABORAZIONE  

PER LA GIORNATA 

DELLA MEMORIA 
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Associazione e Centro       Tel.: +41(0)91 826.47.76  
Spazio Aperto  www.spazioaperto.ch 
Via Gerretta 9a  e-mail: info@spazioaperto.ch 
CH - 6500 Bellinzona  IBAN CH64 0900 0000 6500 2150 5
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Un caloroso augurio di un Natale sereno 

e di un Anno Nuovo luminoso, 
da parte delle collaboratrici e dei collaboratori del Centro Spazio Aperto.  


